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O projecto PICA tem como principal
objectivo a promocao da igualdade
de género e oportunidades

atraves de accoes de informacao

e sensibilizacao, abrangendo
diversos publicos estratégicos.

Objectivos

Formar novas mentalidades,
introduzindo a analise de género;

Proceder a sensibilizacao na area
da Igualdade de Oportunidades
entre mulheres e homens;

Apoiar a conciliagao entre trabalho
e vida privada e familiar para
homens e mulheres;

Promover uma cultura para a
cidadania e para a igualdade;

Promover accoes de prevencao e
combate a violéncia doméstica.

Destinatarios

Homens, Mulheres e Jovens.
Trabalhadores/as empresas;

Desempregados/as; empresarios/as;

profissionais da comunicagao social;
alunos/as; professores/as
e comunidade em geral.

Actividades

Campanha sobre a igualdade para a
comunidade escolar;

Campanha de divulgacao de incentivos
ao Empreendedorismo feminino;

Campanha de divulgacao dos direitos
relativos a licenca de maternidade

e de paternidade dos trabalhadores/as;

Seminario " Igualdade de Género -
O papel da Comunicacao Social”;

Elaboracdo de brochuras para a
promocao da vida pessoal e profissional.

Areade
Intervencao

Concelhos Braga, Vila Verde, Amares,
Terras de Bouro, Vieira do Minho,
Barcelos, Guimaraes, V.N. Famalicao.



